DOI: 10.5301/GTND.2016.15490

GIND

ISSN 0394-9362

Giornale di Tecniche Nefrologiche e Dialitiche 2016; 28 (1): 60

AIRP

IL RENE POLICISTICO E AIRP ONLUS

Un 2016 fitto di impegni per voi, con voi, insieme a noi

Cari Amici,

Questo ¢ il primo numero del GTND
del 2016.

Permettetemi, percio, di voltarmi an-
cora indietro al 2015 per dirvi quanto &
stato importante I'anno trascorso, I'an-
no del nostro primo decennale. Molti di
voi hanno scelto di vivere insieme a noi,
giorno dopo giorno, sia gli avvenimenti
difficili sia quelli pit belli ed emozionan-
ti. Insieme abbiamo cercato di capire e
di approfondire i temi pil importanti che riguardano tutti noi.
Siamo diventati, con il tempo, una grande famiglia aperta al
dibattito e al confronto delle opinioni piu diverse, capaci di rac-
contare gli aspetti piu difficili della nostra realta e di condivi-
derli, sentendoci tutti protagonisti, con le nostre storie e con la
sempre pil ampia partecipazione alle numerose iniziative che
AIRP porta avanti.

Ecco perché, in questo primo numero del 2016, devo ri-
cordarvi che le nostre attivita sono rese possibili essenzial-
mente dal contributo economico degli associati. Solo se le
tessere vengono rinnovate di anno in anno con continuita,
AIRP pu0 contare su una relativa stabilita di bilancio: ed e
solo questo che ci permette di fare progetti, ideare iniziati-
ve e continuare ad affiancare i malati di rene policistico nella
loro vita quotidiana.

Ed ecco perché mi rivolgo in particolare ai Soci “storici”,
perché AIRP esiste grazie a voi e conta su di voi. Rinnovare la
guota associativa € un ottimo modo per iniziare il 2016.

Oltre al contributo dei Soci, fondamentali sono state e
saranno le idee e le iniziative che consentono di raccogliere
fondi aggiuntivi, utili all’Associazione e alla Ricerca e che pro-
seguono ancora.

Penso alla vendita dei braccialetti rossi (ora disponibili an-

Luisa Sternfeld Pavia

Accepted: January 29, 2016
Published online: February 12, 2016

Indirizzo per la corrispondenza:

Dr.ssa Luisa Sternfeld Pavia

AIRP Associazione Italiana Rene Policistico onlus
Via A. Bazzini 2

20131 Milano
luisa.sternfeld.airp@renepolicistico.it

W

che nella versione in argento) o alla campagna “La mia vita
dipende dalla ricerca: mettitelo in testa!”, con la proposta
di sciarpe e berretti, o, ancora, alle bomboniere solidali, che
permettono di condividere con AIRP momenti di gioia fami-
gliare, come matrimoni, battesimi, lauree e altre ricorrenze
importanti.

Non dimenticate i nostri libri, oltre all’e-book di ricette
“Cibo e Amore”, abbiamo “Dentro di me”, che affronta il tema
dalla malattia nello sguardo dei pazienti pilu piccoli.

Che cosa accadra dunque quest’anno?

Mentre vi scrivo, € in preparazione I'Assemblea dei Soci,
che si svolgera il 13 Febbraio a Milano, per delineare i pro-
getti per I'anno in corso. Non posso, ora, anticiparvi i pro-
grammi, ma vi dico solo che il 19 Marzo prossimo si svolgera
a Milano la terza edizione dell’incontro intitolato “ARPKD
chiama, AIRP risponde”, dedicato alla patologia del rene po-
licistico recessivo, che coinvolge i bambini e le loro famiglie.

Per AIRP I'anno nuovo ¢ iniziato con la partecipazione, il
22 Gennaio, al “Corso siciliano per medici e infermieri di area
nefrologica” presso il Grand Hotel et Des Palmes di Palermo,
dove un’intera sezione del convegno é stata dedicata proprio
al rene policistico e che ha visto anche I'incontro emozionan-
te con i Pazienti.

Il nostro impegno a essere presenti a tutte le iniziative de-
dicate alla nostra patologia € pari a quello che dedichiamo e
dedicheremo alla Ricerca, una delle colonne portanti dell’As-
sociazione. E sempre pil chiaro, infatti, che sara proprio dalla
ricerca medica e scientifica che potranno arrivare scoperte
sulla genesi della nostra patologia e su possibili terapie per
rallentarne o bloccarne gli effetti. Per questo, AIRP sara via via
pit impegnata sul fronte della Ricerca scientifica, finanziando
progetti specifici sotto la guida dei migliori cervelli che si oc-
cupano della nostra malattia.

E evidente che finanziare questi progetti & nell’interes-
se di tutti noi. Ecco perché concludo chiedendovi ancora di
garantire ad AIRP il vostro contributo, associandovi se non
I'avete ancora fatto o rinnovando la quota associativa. Il de-
naro € un’energia, € il carburante che occorre per tenere ac-
ceso il motore delle nostre attivita e per sostenere i progetti
di ricerca da cui possono venire le risposte che attendiamo.

Non dimenticate di rispondere a questo appello.
lo ci conto.
Vi saluto caramente.
Luisa Sternfeld Pavia
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