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Workshop AIRP “un salotto tutto nostro”

Torino: terzo Workshop “Un salotto tutto nostro”

Il 16 settembre 2017 si e tenuto il terzo Workshop di
AIRP: “Un salotto tutto nostro”. Nefrologi, pazienti, soci, ac-
compagnatori sono stati accolti presso il Circolo dei Lettori, a
Torino. Una stanza affascinante e particolare per un tema da
affrontare altrettanto specifico. Questa fu la prima iniziativa
alla quale partecipai, organizzata da AIRP e rimasi stupita di
guanta gente fu presente quel giorno.

Mi guardavo intorno incuriosita di conoscere visi nuovi.
Quanti sorrisi, quanti sguardi profondi, tutti diversi; una cosa
pero ci accomunava, il Rene Policistico.

Lincontro fu piacevole, si tratto di un salotto vero e pro-
prio: pazienti che raccontavano la loro esperienza ed esperti
che soddisfacevano ogni domanda o curiosita.

Di un particolare rimasi soprattutto affascinata: il calore e
la forza che insieme abbiamo sprigionato, in quella stanza, di
fronte alla vita.

Il destino ci ha privato di una realta senza confini ma ci ha
resi pil combattenti nella battaglia contro il Rene Policistico.
Il nostro scopo e quello di riconoscere questa malattia e di
trovare una cura affinché possiamo tornare ad avere una vita
normale.

La nostra esistenza e sovrastata da incertezze, ma l'unica
convinzione che abbiamo ¢ la voglia di assaporare al massimo
ogni attimo che ci e stato donato.

La malattia colpisce grandi e piccini, con la stessa aggressi-
vita; senza alcun riguardo, si porta via con sé anche i piu inge-
nui. E tanti di questi Angeli ci accompagnano e combattono,
anche da lassu, questo nostro temibile avversario.

Il Rene Policistico sara il nostro compagno di avventure,
condivideremo con lei ogni istante della nostra quotidianita
e restera al nostro fianco. Il Rene Policistico ci invadera con la
sua cattiveria... ma non riuscira a conquistare i nostri sorrisi.

Laura Rinaldi
Buccinasco (M)
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Grado: quarto Workshop: “Un salotto tutto nostro”

I nostri salotti continuano...

Sabato 14 ottobre, presso il Palazzo Regionale dei Con-
gressi di Grado (GO), si e svolto il quarto Workshop con
la gradita partecipazione del Dott. Giuliano Boscutti, del
Dott. Domenico Montanaro e del Prof. Francesco Scolari
che hanno dato risposta ai tanti quesiti inerenti alle pro-
blematiche della malattia e sulle conseguenze che essa
implica nella quotidianita. Inoltre si & parlato della nuova
terapia (Tolvaptan), del trapianto, della dialisi e di un cor-
retto stile di vita.

Ognuno di noi ha raccontato la sua esperienza, le sue
difficolta. E stato un incontro che ha sprigionato all’interno
del salotto un’energia e una vitalita tale, tali da confermare
I'esistenza di una piccola ma grande famiglia con l'unico
scopo di trionfare in questa lotta contro il Rene Policistico.

Noi non ci fermiamo... ANDIAMO AVANTI... e ci ritro-
veremo al quinto Workshop programmato a Roma per il
18 novembre con la presenza del Prof. Massimo Cirillo, del
Prof. Salvatore Di Giulio, del Dott. Marco Galliani e del Prof.
Francesco Scolari per passare un altro pomeriggio insieme.

Un “grazie di cuore” a tutti voi che avete partecipato
numerosi a questi nostri incontri organizzati quest’anno...
€ un incoraggiamento per migliorarci e per continuare, e
un affettuoso ringraziamento anche ai nostri medici che
hanno accettato senza esitazione di passare un pomeriggio
con tutti noi.

Angela Carosi

Luisa Sternfeld Pavia
AIRP, Milano
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