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Un malato di rene policistico ha diritto
all’esenzione del ticket e all’invalidita?

Luisa Sternfeld Pavia

Presidente Associazione Italiana Rene Policistico, Milano - Italy

Esenzione del ticket

La malattia renale
policistica ora gode delle
esenzioni di cui al decreto
istitutivo dei  cosiddetti
L.E.A. (livelli essenziali di
assistenza), in quanto e
diventato operativo il D.P.R.
che introduce la malattia
policistica sia dominante
che recessiva tra le patolo-
gie che possono usufruire delle esenzioni.

Per ottenere I'esenzione del ticket & necessario andare
presso la ASL di competenza territoriale con la certifica-
zione della malattia rilasciata dallo specialista ospedaliero.
L'esenzione non copre pero tutte le indagini e gli esami neces-
sari per la patologia.

| codici per I'esenzione sono:

062.753.13 per il Rene Policistico Autosomico Dominante
(tra le malattie croniche);

GRUPPO RNG261 per la forma recessiva (tra le malattie
rare).

Per poter ottenere un’esenzione pill vasta su medicinali,
analisi e indagini specialistiche e strumentali, & necessario
che sul certificato del medico specialista ospedaliero vengano
riportate anche altre patologie connesse al rene policistico
(p. es., ipertensione, cardiopatia, IVU, ecc.).

Invalidita

La Tabella che stabilisce il grado di invalidita destinato alle
varie patologie attribuisce alla malattia del “Rene Policistico
Bilaterale”, al codice “6480", il 70% di invalidita fisso.
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Come richiedere I'invalidita minima fissa del 70% con
il codice “6480” (DM 5 febbraio 1992_Tabella invalidita —
apparato urinario)? (Fig. 1).

La procedura non e automatica, ma richiede qualche
passaggio:

1. Recarsi dal proprio medico di base che dovra redigere un
certificato medico telematico apposito per richiesta di
invalidita. Sul certificato dovra essere indicato chiaramente
che il paziente soffre di malattia del RENE POLICISTICO
AUTOSOMICO DOMINANTE (codice da indicare 753.13 —
vediclassificazionedelle malattie ICD9CM—pag.702) (Fig.2)
e il paziente deve descrivere chiaramente tutte le altre
patologie eventuali e correlate con ulteriori relativi codici.

2. 1l medico invia telematicamente una copia del certificato
all'INPS e una copia viene consegnata al paziente.

3. |l paziente con la copia del certificato deve recarsi presso
un Patronato che (gratuitamente) redige la domanda di
invalidita e la invia all'INPS.

4. Entro 30/60 giorni il paziente viene convocato dalla
Commissione Medica che deve valutare I'effettivo stato
di salute. In quell’occasione & bene ripetere chiaramente
che si e affetti da malattia genetica renale policistica auto-
somica dominante.

5. La Commissione Medica deve assegnare il 70% (Fig. 1)
di invalidita anche in presenza di una buona funzionalita
renale. E possibile che la percentuale possa aumentare in
considerazione di eventuali altre patologie.

6. Entro 30 giorni circa verra comunicata la decisione della
Commissione Medica e dopo si potra ritirare presso la ASL
di competenza il tesserino di invalidita da utilizzare presso
il proprio medico di base per tutte le prescrizioni.

Si precisa che contro la decisione della Commissione
Medica si potra fare ricorso, entro i termini indicati nella let-
tera, qualora non rispondesse allo stato delle cose.

Legge 104 e Legge 68, percentuali di invalidita e benefici
(da www.laleggepertutti.it)

Quella che noi chiamiamo comunemente invalidita civile &
una condizione prevista dal nostro ordinamento giuridico, cor-
relata alla riduzione della capacita lavorativa di un individuo.
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cod. APPARATO URINARIO min. max. fisso

6201 STENOSI URETRALE (2 DILATAZIONI MENSILI] o o 2
4202 CISTECTOMIA CON DERIVAZIONE NEL SIGMA M 50 0
4203 CISTITE CRONICA noz20 o
4204 PROSTATITE CRONICA O IPERTROFIA PROSTATICA o200 o0
4205 RITENZIONE URINARIA CRONICA CON CATETERE A PERMANENZA  © 0 44
4206 RITENZIONE URINARIA CRONICA CON CATETERISMO SALTUARIO.  © 0 25
6207 RITENZIONE URINARIA CRONICA [PLURISETTIMANALE) oo 35
4208 MEGAVESCICA ¢ o 30
S4071 AGEMESIA DI UN RENE NON COMPLICATA ] a |
6402 ANOMALIE NON COMPLICATE DELLA PELVI RENALE o 0 2
6422 DUPLICITA OD ECTOPIA URETERALE BILATERALE o0 4
6423 DUPLICITA OD ECTOPIA URETERALE MONOLATERALE ¢ 0 15
wi38 g;g:ﬁgﬁﬂimns DA IMMUNOCOMPLESSI CON INSUFFICIENZA 0 20
6439 GLOMERULOMEFRITE EREDITARLA o 0 100
6440 IDRONEFROSI BILATERALE 4 50 0
6450 IPOPLASIA RENALE BILATERALE o o
6451 IPOPLASIA SEGMENTARIA RENALE SENZADISTURBI FUNZIONALL  © O 15
6452 NEFRECTOMIA COM RENE SUPERSTITE INTEGRO o o 5
naps NEFROLITIASI CON NECESSITA DI DIETA RIGIDA E DI ALMEND 2 21 |30 |

CONTROLLI E/D TRATTAMEMTI AMMLUALI
6473 PTOSI RENALE BILATERALE NON COMPLICATA ¢ 0 15
6474 RENE A FERRO DI CAVALLO CON CALCOLOSI ¢oo 4
6475 RENE A FERRO DI CAVALLO CON IDRONEFROSI ¢ 0 5
6476 RENE A FERRO DI CAVALLO NON COMPLICATO noz20 o
6477 RENE ECTOPICO PELVICO ¢ 0
6478 TUMORE DI WILMS o o %
6479 RENE MULTICISTICO UNILATERALE NOMN COMPLICATO 0 0
| 5480 RENE POLICISTICO BILATERALE o o 7o |
6481 SINDROME NEFROSICA CON INSUFFICIENZA RENALE GRAVE g %0 0
6482 SINDROME MEFROSICA COM INSUFFICIENZA RENALE LIEVE 340 ©
6483 PIELONEFRITE CRONICA ¢ o 30
8202 CISTOSTOMIA CON CATETERE A PERMANENZA 81 70 O
8206 ESTROFIA DELLA VESCICA URINARIA ¢ 0 80
8207 FISTOLA URETRALE o0 15
gopg CISTECTOMIACON DERIVAZIONE ESTERNA O CON NEGVESCICAE o0 40 o

SCARSO CONTROLLO SFINTERICO
P203 ESITI DI NEFROPATIA IN TRATTAMENTO DIALITICO PERMANENTE 91 00 0
9330 TRAPIANTO REMALE o 4] &0

Fig. 1 - Tabella delle percentuali di invalidita ordinata per apparati.
Da: Decreto Ministeriale — Ministero della Sanita — 5 febbraio
1992 - “Approvazione della nuova Tabella indicativa delle percen-
tuali di invalidita per le minorazioni e le malattie invalidanti” (Pub-
blicato nella Gazzetta Ufficiale 26 febbraio 1992, n. 47, S.0.).

Per compensare chi ha una ridotta capacita lavorativa, sono
previste delle agevolazioni: in particolare, i benefici sono rico-
nosciuti, in maniera differente, a partire dal 33,33% di invali-
dita. Linvalidita non deve essere confusa con I'handicap: il
riconoscimento dell’handicap, secondo la Legge 104, & una
condizione giuridica differente e aggiuntiva rispetto allo stato
di invalido civile e da diritto a benefici fiscali e ad agevolazioni
lavorative diverse (come, per esempio, i permessi retribuiti).
In questo breve vademecum, vediamo quali sono i benefici per
I'invalidita, a seconda della riduzione della capacita lavorativa.

Invalidita superiore al 33,33%

Bisogna innanzitutto precisare che lo status di invalido
civile & riconosciuto solo a partire da una percentuale di
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riduzione della capacita lavorativa superiore a 1/3, cioé al
33,33%. Per la persona con invalidita superiore a tale soglia
e previsto il diritto a protesi e ad ausili relativi alla patologia
riconosciuta nel verbale di accertamento della Commissione
Medica. La Commissione Medica, inoltre, puo, indipenden-
temente dalla percentuale di invalidita, indicare sul verbale
il diritto al Contrassegno per usufruire dei parcheggi per
disabili.

Invalidita superiore al 45%

Chi possiede una percentuale di invalidita sopra il 45%
ha la possibilita di usufruire del Collocamento Mirato. Per
questi soggetti, nonché per i non vedenti e i sordomuti, &
infatti previsto I'accesso ai servizi di sostegno e di colloca-
mento dedicati: per usufruirne, gli interessati devono recarsi
presso il centro per I'impiego, presentando, oltre al verbale
di invalidita, la Relazione Conclusiva rilasciata dalla prepo-
sta Commissione dell’ASL. Ricordiamo che possono iscriversi
al Collocamento Mirato, senza dover richiedere la relazione
conclusiva all’ASL, anche gli invalidi del lavoro con percen-
tuale oltre il 33%, gli invalidi di guerra, gli invalidi civili di
guerra e gli invalidi per servizio con minorazioni ascritte dalla
prima all’'ottava categoria.

| lavoratori con invalidita civile superiore al 45% possono
essere conteggiati dall’azienda nelle quote di riserva rela-
tive alla legge sul Collocamento obbligatorio, purché assunti
almeno con un contratto part-time del 50% piu un’ora (per
esempio, considerando un orario ordinario di 40 ore settima-
nali, saranno sufficienti 21 ore a settimana).

Invalidita superiore al 51%

| lavoratori invalidi oltre il 51% potranno fruire di un
congedo per cure relative all’infermita riconosciuta, per un
periodo non superiore a 30 giorni all'anno. | costi sono, pero,
a carico dell’azienda, diversamente da quanto accade per i
permessi Legge 104, pertanto la possibilita di ottenere il per-
messo per invalidita va verificata all’'interno del contratto col-
lettivo di riferimento.

Invalidita superiore al 60%

A partire da questa percentuale, il dipendente ha la pos-
sibilita di essere computato nella quota di riserva dell’im-
presa nella quale e gia assunto, a prescindere dall’orario
del contratto. Il beneficio non & riconosciuto se I'inabi-
lita & stata causata da un inadempimento del datore di
lavoro.

Invalidita superiore al 66,66%

Chi ha un’invalidita al lavoro superiore ai due terzi puo
ottenere dall'INPS Fassegno ordinario di invalidita se
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ELENCO SISTEMATICO DELLE MALATTIE E DEI TRAUMATISMI

Fig. 2 - Tabella relativa alle

anomalie congenite del
sistema urinario. Da: Classi-

753 Anomalie congenite del sistema urinario 753.5 Estrofia della vescica urinaria ficazione delle malattie. dei
753.0 Agenesia e disgenesia del rene Ectopia della vescica i A
J ‘ ‘ traumatismi, degli interventi
Assenza congenita del () rene (i) Estroversione della vescica chirurgici e delle procedure
Atrofia del rene: 753.6 Atresia e stenosi delluretra e del collo diagnostiche e terapeutiche
congenita vescicale . -, .
infantile . Ostruzione congenita: Yersnone' italiana _ICD-9-Cm
Ipoplasia del (i) rene (i) collo vescicale International Classification of
[7531 Malattia cistica del rene | uretra Disea}s_es _9th“ revision Clinical
Fscl: cisti acquisite del rene (593.2) Formazione (_rh valvole uretrali Modification”. 2007:702.
Meato urinario imperforato
75310 Malattia cistica del rene, non specifi- Restringimento congenito di:
cata meato urinario
75311 Cisti renale congenita, singola orifizio vescicouretrale
75312 Rene policistico, tipo non specificato uretrla (va\yo\are)
Uretra impervia
75313 Rene policistico, autosomico domi- . ,
nante 753.7 Anomalie dell’'uraco
Cisti
753.14 Rene policistico, autosomico reces- Fistole
sivo s
Pervieta
75315 Displasia renale Persistente seno ombelicale
753.16 Rene midollare cistico 753.8 Altre anomalie specificate della vescica e
Nefronoftisi dell’uretra
75317 Rene con midollare a spugna ACC35§0'i3
75319 Altre malattie cistiche del rene speci- Z?jﬁ:a
ficate . .
Rene multicistico Assenzg congenita di
vescica

possiede almeno 5 anni di contributi, di cui tre accreditati
nell’ultimo quinquennio. L'assegno di invalidita & calcolato
allo stesso modo della pensione, quindi con sistema retribu-
tivo pro rata, misto o contributivo.

Non é obbligatorio uscire dal lavoro se si percepisce I'as-
segno ordinario, ma bisogna tenere presente che questo e
compatibile solo limitatamente con i redditi di lavoro.

Invalidita superiore al 74%

Gli invalidi civili sopra il 74% hanno diritto a un assegno
di assistenza, concesso dai 18 ai 65 anni, il cui importo & di
287,09 euro mensili per il 2021, con un limite di reddito di
€4.931,29.

L'assegno di invalidita civile non richiede, come I'asse-
gno di invalidita ordinaria (categoria 10), il pagamento di un
minimo di contributi all'INPS; la prestazione & incompatibile
con qualsiasi pensione diretta di invalidita a carico dell’Ago
(Assicurazione Generale Obbligatoria) e con tutte le presta-
zioni pensionistiche di invalidita per causa di guerra, di lavoro
o di servizio, comprese le rendite Inail. LUinteressato puo
comunque optare per il trattamento pil favorevole.

Invalidita superiore al 75%

Per chi ha un’invalidita sopra il 75% sono previsti dei
benefici pensionistici: nel dettaglio, per ogni anno lavorato,
sono accreditati 2 mesi di contributi in pili, sino a un massimo
di 5 anni. L'agevolazione pud essere riconosciuta dal 2002
in poi.

A

Invalidita superiore all’80%

Pensione di vecchiaia anticipata per invalidita:

Gli invalidi in una misura almeno pari all’80% e oltre, se
lavoratori dipendenti del settore privato, possono ottenere
un anticipo del requisito di eta per la pensione di vecchiaia. In
particolare, possono ottenere I'accesso anticipato alla pen-
sione di vecchiaia, anziché a 67 anni, a 61 anni, se uomini, e
a 56 anni, se donne. A partire dal perfezionamento dei requi-
siti, si applica una finestra di attesa di 12 mesi per la liquida-
zione della pensione.

100% di invalidita
Chi & invalido al 100% puo fruire dei seguenti benefici:

e esenzione dal ticket per le prestazioni mediche speciali-
stiche, diagnostiche e sui medicinali;

e pensione di inabilita, concessa a chi ha un reddito sino a
16.532,10 euro, compatibile, sino al limite di reddito, con
I'assegno ordinario di invalidita o la pensione di invalidita
mensile.

Assegno di accompagnamento

Si ha diritto all'indennita di accompagnamento, pari a circa
522,10 euro mensili (importo per il 2021 adeguato annual-
mente). L'assegno & riconosciuto, indipendentemente dal red-
dito, a chi ha difficolta a compiere gli atti quotidiani della vita
0 a chi non puo deambulare senza l'aiuto di un’altra persona.
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