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Nasce la collaborazione tra  
Giornale di Tecniche Nefrologiche & Dialitiche (TN&D)  

e l’Associazione Italiana Rene Policistico onlus (AIRP)

Dal 2010 il giornale di TN&D si è rinnovato aggiungendo nuove aree di interesse e nuovi importanti collaboratori nel panel del suo Comitato 
Editoriale. Anche tra le Rubriche ci sono importanti novità e la collaborazione tra giornale di TN&D e AIRP è senz’altro punto di grande 
soddisfazione e orgoglio per il sottoscritto che l’ha fortemente voluta.
Grazie a una immediata ed entusiasta rispondenza del direttivo e soprattutto della vice presidente AIRP,  Signora Luisa Sternfeld Pavia, siamo 
riusciti a realizzare rapidamente lo spazio per la Rubrica denominata “Il rene policistico e l’AIRP-onlus”, spazio al quale hanno subito aderito, 
promettendo collaborazione, importanti colleghi, ed altrettanti sono certo aderiranno nel tempo. Ma la Rubrica non sarà solo la voce di pochi 
ed eletti, poiché darà spazio anche a coloro ai quali tutto è “dedicato”: i pazienti, portatori di queste stimmate.
L’esigenza di stringere una collaborazione tra TN&D e AIRP nasce anche da un fatto propriamente egoistico: proprio negli ultimi mesi mi è 
capitato in ambulatorio, in consulenza o in reparto, di vedere alcuni casi di Autosomal Dominant Polycystic Kidney Disease (APDKD), tutti 
giovani soggetti (maschi o femmine con età media di 35 anni), con malattia/insufficienza renale cronica (CKD) che variava dallo stadio 2 al 
3 e provenienti da varie parti del nostro Paese, tutti eccessivamente lasciati a se stanti. Nessuno di loro, infatti, aveva le idee sufficientemente 
chiare in che cosa consistesse la propria patologia e cosa potesse derivarne. Nessuno di questi sapeva, ad esempio, che in Italia come nel 
resto del mondo, stanno drammaticamente crescendo (rispetto a quanto accaduto nel ventennio precedente) la ricerca e la sperimentazione 
di farmaci, per rallentare la progressione della malattia. 
Mi sia quindi consentito esprimere favore per la collaborazione tra TN&D e Associazione Italiana Rene Policistico, che ha tra i suoi scopi 
fondamentali anche quello di diffondere conoscenza tra i pazienti e le famiglie, conoscenza sui progressi e sui risultati scientifico-terapeutici 
e su tutto quanto può fare notizia costruttiva, ovvero migliorare l’erudizione di chi deve assistere tali pazienti. Il giornale di TN&D in questo 
senso dal 2010 si associa e si mette “al servizio” − nei limiti delle sue possibilità − con AIRP. 
Ringrazio quindi pubblicamente AIRP-onlus per aver accettato di usufruire di questo spazio offerto da TN&D e ringrazio soprattutto tutti 
coloro che, addetti o meno ai lavori, a titolo del tutto gratuito e volontaristico contribuiranno dalle pagine di questo giornale a diffondere 
cultura, sapere, saper fare e, non da ultimo, saper essere (la voce di pazienti) sul Rene Policistico.
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