Giornale di Tecniche Nefrologiche & Dialitiche 2013; 25 (3):259-260
DOI: 10.5301/GTND.2013.11366

PD NEws

WIGSDP

Brevissime dalla Letteratura internazionale

Gianna d’Adamo

Nefrologa, Roma

COST OF PERITONEAL DIALYSIS AND HAEMODIALYSIS ACROSS THE WORLD

Abstract. This report summarizes the scientific paper comparing the costs of hemodialysis (HD) and peritoneal dialysis
(PD) in several countries, which was published on NDT in June 2013. After thorough literature review, the Authors found
that PD is less expensive than HD in most developed countries. In developing countries the situation is rather variable
and the costs of DP and HD are generally similar where economies of scale have been realized.
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Costo della dialisi peritoneale e dell’emodialisi
nel mondo

Cost of peritoneal dialysis and haemodialysis across the
world

Karopadi AN, Mason G, Rettore E and Ronco C.

Nephrol Dial Transplant. 2013 Jun 4. [Epub ahead of print].

“Dialisi peritoneale: dialisi marginale”. Su questo tema
possiamo leggere le riflessioni aggiornate di molti esper-
ti in uno spazio dedicato del sito di questo giornale a
cui potrebbe seguire un numero speciale dedicato con
una selezione, fortemente voluto dall’Editor Dr. Lom-
bardi e dal Dr. Corciulo, Coordinatore del Gruppo di
Studio di DP della Societa Italiana di Nefrologia. A 12
anni dal primo Supplemento del 2001, che ha affron-
tato questo stesso tema, e in tempo di crisi economica,
I’importanza del costo del trattamento sostitutivo & cre-
sciuta. Avere le idee chiare su questo aspetto aiutera a
comprendere meglio le molte componenti che concorro-
no alla persistente marginalita della dialisi peritoneale.
Nel recentissimo lavoro appena pubblicato su NDT sul
costo dell’emodialisi e della dialisi peritoneale in diversi
Paesi, gli Autori hanno condotto un’analisi approfondi-
ta della letteratura selezionando 78 articoli relativi a 46
Paesi. I diversi studi presentavano una grande variabilita
quanto a periodo di effettuazione, obiettivi ¢ scelta degli
elementi e/o delle implicazioni economiche da includere
nel calcolo del costo dei trattamenti.

Per quasi tutti i Paesi, gli Autori hanno deciso di considera-
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re solo i lavori pubblicati dal 2005 in poi; solo per 6 Paesi
hanno dovuto considerare lavori meno recenti. Per 8 Paesi
in via di sviluppo (Cina, Corea del Sud, Bangladesh, Nepal,
Tailandia, Taiwan, Argentina, E1 Salvador) con un alto tas-
so di pazienti in DP e/o nuove politiche sanitarie, gli Autori
hanno considerato anche i costi stimati da nefrologi locali.
Per ogni Paese ¢ stato calcolato il rapporto tra costo della
HD e costo della DP, superando, cosi, anche problemi di
valuta e/o cambio.

I dati raccolti riguardano 46 Paesi, di cui 26 in via di svi-
luppo, e il rapporto tra i costi dei trattamenti varia molto
tra i diversi Paesi.

In 22 Paesi, 17 sviluppati e 5 in via di sviluppo, il costo
della HD era da 1.25 a 2.35 volte maggiore rispetto a quel-
lo della DP; in 15 Paesi, 2 sviluppati (Germania e Grecia)
e 13 in via di sviluppo, era da 0.9 a 1.25 volte maggiore
rispetto a quello della DP. In altri 9 Paesi, di cui uno solo
sviluppato (Giappone), il rapporto tra costo di HD e DP
era compreso tra 0.90 e 0.22.

Per quanto riguarda 1’Italia, gli Autori hanno esaminato
9 studi (1-9) e considerato pari a 1.81 il rapporto tra co-
sto della HD e costo della DP, sulla base dello studio piu
recente relativo al solo costo base dei trattamenti, senza
includere, quindi, i costi di complicanze, trasporti, perdita
di produttivita e via dicendo (9).

Nella maggior parte dei Paesi sviluppati, la DP ¢, quindi,
un trattamento meno costoso rispetto alla HD. Invece, nei
Paesi in via di sviluppo, la situazione ¢ piu varia e il costo
della DP ¢ simile a quello della HD, laddove sono state
realizzate economie di scala abbattendo le tasse sull’im-
portazione dei materiali o producendo le soluzioni per la
dialisi peritoneale in loco.
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Riassunto

Breve riassunto del recentissimo lavoro sui costi dell’emo-
dialisi e della dialisi peritoneale in diversi Paesi, pubblicato
su NDT nel Giugno del 2013. Dopo un’approfondita re-
visione della letteratura, gli Autori concludono che, nella
maggior parte dei Paesi sviluppati, la DP ¢ un trattamento
meno costoso rispetto alla HD, mentre, nei Paesi in via di
sviluppo, la situazione ¢ molto varia e il costo della DP ¢
simile a quello della HD dove sono state realizzate econo-
mie di scala.
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