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La nostra consueta rubrica di Cardionefrologia si incentra, 
questa volta, sul reportage riguardante “Cardionefrologia 
2013”, la 1a Riunione del Gruppo di Studio di Cardionefrolo-
gia della Società Italiana di Nefrologia.
A quasi un anno dalla costituzione del Gruppo, nei giorni 4 e 
5 Aprile del 2013, si è svolto, nella splendida cornice dei Ca-
stelli Romani, l’evento che ha visto la partecipazione di oltre 
150 congressisti provenienti da ogni parte d’Italia.
Il parterre dei relatori si è rivelato di primo piano con la pre-
senza di eminenti nefrologi e cardiologi in campo nazionale e 
internazionale.
Il convegno ha spaziato tra le tematiche di più ampio respiro 
in campo cardionefrologico, a partire dalla sessione riguar-
dante lo Scompenso cardiaco per poi passare alle Cardione-
fropatie da accumulo. Tali sessioni, in prima giornata, sono 
state integrate dalla lettura magistrale del Prof. Claudio Ronco 
sullo stato dell’arte in tema di cardionefrologia e di sindrome 
coronarica acuta.
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report from 1st national meeting of cardionephrology study group of italian society of nephrology
Abstract. This issue of cardionephrology is based on report from 1st Meeting of Cardionephrology Study Group held in 
Rome last April 2013.
Meeting was characterized by multiple multidisciplinary sessions on heart failure, vascular calcifications, Fabry’s disease 
and Amiloidosis and final session on new frontiers in the field of hypertension and ischemic heart disease in chronic kid-
ney disease patients.
Meeting was also enriched by lectures on acute coronary syndrome, cardiovascular imaging and linkage between nephro-
logical and cardiological practice.
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Fig. 1 - Il Consiglio Direttivo del GdS di Cardionefrologia: da sinistra 
verso destra i Dottori De Pascalis (Segretario), Rivera (Consigliere), Fer-
ramosca (Consigliere), Bellasi (Consigliere), Timio (Consigliere) e Di Lul-
lo (Coordinatore).

153



© 2013 Wichtig Editore - ISSN 0394-9362154

Report della 1a Riunione Nazionale del Gruppo di Studio di Cardionefrologia della Società Italiana di Nefrologia

Riassunto
La consueta rubrica di Cardionefrologia viene sostituita, 
solo per questo numero del Giornale, dagli Atti di “Cardio-
nefrologia 2013”, la 1a Riunione del Gruppo di Studio di 
Cardionefrologia della SIN.
Il convegno si è incentrato sulle principali tematiche car-
diovascolari (scompenso cardiaco, complicanze cardiova-
scolari dell’iperparatiroidismo secondario, cardionefropa-
tie da accumulo) e su una vivace sessione di comunicazioni 
libere ed è stato poi ulteriormente arricchito da letture ma-
gistrali sulla sindrome coronarica acuta, sull’imaging car-
diovascolare e sui rapporti interdisciplinari tra nefrologi e 
cardiologi.
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La seconda giornata si è incentrata sulle tematiche riguardanti 
lo studio delle calcificazioni cardiovascolari, sessione ulte-
riormente arricchita dalla lettura magistrale tenuta dal Prof. 
Paolo Raggi sull’imaging cardiovascolare.
L’ultima sessione, preceduta dalla lettura magistrale del Prof. 
Giovanni La Canna, Presidente della SIEC (Società Italiana 
di Ecografia Cardiovascolare), si è concentrata sulle ultime 
novità in tema di trattamento dell’ipertensione arteriosa, sugli 
aspetti diagnostico-terapeutici della cardiopatia ischemica e 
sulle problematiche riguardanti la prevalenza dell’infiamma-
zione cronica e dell’aterosclerosi precoce nei pazienti affetti 
da malattia renale cronica.
È di fondamentale importanza, inoltre, segnalare la presenza 
di una sessione dedicata alle Comunicazioni libere, al termine 
della quale, sulla base dell’insindacabile giudizio del pubbli-
co, il Direttivo del Gruppo di Studio ha provveduto alla pre-
miazione di due dei lavori presentati.
Il convegno ha rappresentato anche l’occasione per stilare un pri-
mo bilancio dell’attività del Gruppo di Studio che, in poco meno 
di un anno dalla sua fondazione, ha dato vita a protocolli di ricerca 
clinica e ha prodotto lavori scientifici su riviste nazionali e inter-
nazionali, rendendosi, inoltre, promotore di Corsi di diagnostica 
cardiologica per specialisti nefrologi collegati a un iter formativo 
SIN-SIEC ancora al vaglio delle commissioni competenti.
Tutte le attività del Gruppo di Studio sono discusse ed eviden-
ziate sul portale ufficiale (www.sin-cardionefrologia.it), dove 
un forum di discussione permette a tutti gli utenti registrati di 
poter interagire con il direttivo e con gli altri utenti in tema di 
protocolli scientifici e di tutto quello che è di comune interesse 
in ambito cardionefrologico.
In allegato a questo numero di Tecniche Nefrologiche & Dia-
litiche troverete gli atti ufficiali di “Cardionefrologia 2013” 
(compatibilmente con i permessi concessi dagli Autori), che 
saranno disponibili anche sul portale della rivista (www.gtnd-
online.com).
Buona lettura e buona visione e, ancora, un grazie a tutti colo-
ro che hanno promosso e che continuano a sostenere le attività 
del nostro Gruppo di Studio.


